
Cruz Roja Juventud (CRJ) es la
asociación juvenil de Cruz Roja
Española. Está integrada por niños,
niñas y jóvenes de 8 a 30 años y
orienta su acción a la atención de los
colectivos vulnerables, en el ámbito
de la infancia y la juventud.

La finalidad básica del Área de Educación
Ambiental y Sostenibilidad es educar en
valores y promover hábitos respetuosos con
nuestro medio ambiente, crear una
conciencia ecológica ligada al desarrollo
sostenible, así como promover acciones de
conservación y mejora de nuestro entorno.

Las estrategias y acciones de educación
ambiental, la educación para el desarrollo,
la promoción de la salud y la difusión de
los Derechos Humanos permiten incorporar
y definir los conceptos de sostenibilidad y
desarrollo, los cuales constituyen las bases
ideológicas de esta área.
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• Promover cambios de actitud que permitan un
desarrollo sostenible (entendiendo que el desarrollo
sostenible no sólo se refiere a lo ambiental, sino
también a lo social, económico, cultural y político),
promoviendo un desarrollo humano global, interde-
pendiente, participativo, así como un crecimiento
económico duradero y sostenible de los países, en
equilibrio con la naturaleza.

• Dar a conocer las problemáticas ambientales que
nos afectan, tanto a escala global como a escala
regional o local, prestando una especial atención a
sus causas y efectos, favoreciendo una reflexión
crítica que nos conduzca a situarnos y posicionarnos
frente a éstas, moviéndonos a actuar para transfor-
mar nuestra realidad.

• Favorecer el desarrollo de actitudes y comporta-
mientos positivos hacia el medio que nos rodea,
dirigiéndonos especialmente a niños, niñas y jóvenes
pero también a la población en general, a través de
acciones de educación ambiental.

• Desarrollar acciones de protección, conservación y
mejora de nuestro medio ambiente y de sus recursos
naturales.

• Incrementar las capacidades de los colectivos
vulnerables en su relación con el entorno, mejorando
su capacidad de respuesta frente a situaciones de
impacto ecológico.

• Promover acciones dirigidas al fortalecimiento
organizativo e institucional, mejorando la capacidad
de planificación y gestión de programas ambientales.

• Participar activamente en las actividades formativas
para la capacitación del voluntariado ambiental de
Cruz Roja Juventud.

• Promover actividades de vida asociativa que nos
permitan disfrutar de la naturaleza de manera
respetuosa.
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os Cruz Roja Juventud trabaja en base a tres programas de acción
ambiental:
• Programa de Sensibilización Ambiental:

> Proyecto Agenda 21, para la promoción y el desarrollo
de Agendas 21 en el ámbito local, y también en los
ámbitos superiores.

> Proyecto Consumo Responsable, dirigido a sensibilizar
y crear hábitos que reduzcan la contaminación y el uso
indiscriminado de recursos (reciclaje, ahorro de agua
y energía, promoción de energías alternativas, reducción
de ruidos, reducción de contaminantes, etc.).

> Proyecto de Ambientalización de Oficinas Locales de
Cruz Roja Española.

• Programa de Educación ambiental:
> Proyecto de Educación Ambiental en Centros Educativos.
> Proyecto de Auditoría Ecológica, orientado al análisis

crítico en torno al uso o abuso de los recursos que
utilizamos, permitiendo la introducción de medidas
correctoras y considerando una evaluación continua y
cíclica.

> Proyecto de Apoyo a la implantación de Sistemas de
Gestión Medioambiental (SGMA), a través del cual se
diseñan medidas acompañantes al Plan de Medio
Ambiente de Cruz Roja Española, orientadas a facilitar
la implementación de Sistemas de Gestión Medioam-
biental.

> Proyecto de capacitación del voluntariado medioam-
biental.

> Proyecto de Implantación de Iniciativas de Educación
Ambiental a través
de paquetes for-
mativos específicos.

> Proyecto de Itine-
rarios Ambientales.

• Programa de Inter-
vención Ambiental:
> Proyecto de Vigilancia

y Prevención de Incen-
dios Forestales.

> Proyecto de Conservación y
Vigilancia del Litoral.

> Proyecto de Vigilancia y Conser-
vación de cuencas fluviales.

> Proyectos de Recuperación de Espacios
Degradados.
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os La Comisión Estatal de Educación Ambiental y Sostenibi-
lidad (CEEAS) es el órgano de participación y debate
encargado de establecer el marco teórico y metodológico
del Área de Educación Ambiental y Sostenibilidad, actuando
como asesor del Consejo Nacional de Cruz Roja Juventud,
al cual está supeditado.

Sus funciones son:

• Apoyar y proponer, al Consejo Nacional, el desarrollo
de estrategias y acciones relacionadas con el Área de
Educación Ambiental y Sostenibilidad de Cruz Roja
Juventud, atendiendo al Plan de Acción de nuestra
asociación.

• Elaborar documentos, a petición del Consejo Nacional
de CRJ o por iniciativa propia y bajo la supervisión de
éste, entre los que destacamos: Documentos Marco,
Planes de Trabajo, Proyectos, etc.

• Potenciar, favorecer y diseñar acciones en coordinación
con otras áreas de trabajo y departamentos de la
Institución.

• Facilitar el Intercambio de experiencias y recursos entre
las diferentes Oficinas Territoriales de CRJ, mediante

la organización de encuentros y eventos similares.

• Diseñar y organizar actividades formativas
como: encuentros, seminarios, jornadas, etc., que

faciliten la formación del voluntariado medioambiental
en los diferentes ámbitos territoriales, así como promover
la transversalidad de la Educación Ambiental en el
resto de acciones formativas de Cruz Roja Juventud.
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